Skogenmeny pa Hastens 21/22

Vecka Mat Tillbehor
A Burritos med notfars Tacokrydda, sallad, |0k,
Burritos med vegfars tomat, gurka, majs,
tacosas, Créme fraiche
B Hamburgare/Vegoburgare | Sallad, 16k, tomat,
med brod/glutenfritt brod | gurka,ost,
hamburgerdressing,
ketchup och grillkrydda
C Fiskpanetter i Sallad, 16k, tomat, gurka,
tortillabrod/glutenfritt bréd | morot och mangoraja
Cornfile i tortillabréd
D Skogskorvstroganoff med | Krossade tomater, [0k

kycklingkorv och risnudlar
Skogskorvstroganoff med
vegkorv och risnudlar

(eller purjolok) frysta
gronsaker, créme fraiche
(och mjodlk), sambal,
currypasta, soja, sweet
chili och kryddor.

Mellis i skogen

Polarbrod med smor och
eventuellt mjukost

Hart brod

Jos




